
THE DAY OF ARAFAAT (9 ZUL HIJJAH) 

FASTING 
ْ قَتَادَةَ  بِي

َ
نْ ي  عَنْ أ

َ
بُ عََلَ اللهي أ حْتسَي

َ
ْ أ يَامُ يوَْمي عَرَفَةَ إينِّي مَ  صي

ْ قَللَْهُ كَفي قَالَ: قَالَ رسَُوْلُ اللهي صَلَّى الُله عَليَهْي وَ سَلى يْي
ةَةَ اَى رَ اّسى

ْ بَعْدَهُ  يْي
 وَاَى

َ
رَ لََُ سَةَة أ ْ ريوَايَةٍ انَى رسَُوْلَ اللهي صَلَّى الُله عَليَهْي وَ سَلىمَ قَالَ مَنْ صَامَ يوَْمَ عَرَفَةَ غُفي  مه وسََةَة بَعْدَه مَاوَ فِي

Hadhrat Abu Qatadah  narrates that Rasulullah  said, 
“One who fasts on the day of Arafah, I have hope in Allah Ta’ala that He 

will forgive his sins of the previous year as well as his sins of the next 
year.” [Tirmizi # 749] 

The Best Dua 
ُ عَليَهْي وسََلىمَ قَالَ: " خَيُْْ ال   ى صَلَّى اللَّى نى النىبِي

َ
هي أ بييهي عَنْ جَدي

َ
و بنْي شُعَيبٍْ عَنْ أ ءِ ي دُعَءُِ  يوَْمي عَرَفَةَ وخََيُْْ مَا قُلُْ  عَ وَعَنْ عَمْري

 : نْ قَللِْي وْنَ مي
ي  ناَ وَالنىبي

َ
ءٍ قادِيْرٌ أ ْ ا كُُِّ شَا امْدُ واهُوا عَلا ُ الْْ لَا ُ المُْلكُْ وا ُ لَا يْكا لَا ِ

هُ لَا شَا ُ واحْدا ا إلَِا اللَّا ي  لَا إلَِا ذي مي ْ  ". رَوَاهُ اَتِّي

Rasulullah  has mentioned, “The best dua is that which is 
made on the Day of Arafah and the best dua which the Ambiyaa before me 

and I have made is; 

يْكَ لَ وحَْدَهُ اللهُ إيلى إيلََٰ لَ  وَلََُ اّمُْلكُْ لََُ لََُ شََي
يرْشََْءِ ٍ كُي  عََلٰ وَهُوَ الْْمَْدُ   قدَي
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